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УТВЕРЖДЕНО

мБдоу
Ns10

и,в.

Меню на 27.06.2025

Блюдо гр. ккал

зАвтрАк

каша пшенная 200 158

какао с молоком 200 Io7

Батон с маслом 40/6 179

второЙ
зАвтрАк Сок фруктовый 100 85

оБЕд

Щи на к/б со сметаной 200 1,57,tz

Суфле из печени 7о 185,47

Макароны отварные 150 2з2

Компот из сlф с вит кС> 200 11з

хлеб пшеничный 60 8].,5]-

УПЛОТНЕННЫЙ
полдник

Суп с фрикадельками 200 264

напиток из шиповника 200 97

хлеб пшеничный 60 81,51


