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Блюдо гр. ккал

зАвтрАк

каша ячневая 200 135

Кофейный напиток с молоком 200 to7

Батон с маслом 46 t79,6

второЙ
зАвтрАк

Кисломолочныи пр-т 100 85

оБЕд

Фп рас.опьник на К/Б со сметаной 200 tzo

Биточек из птицы 70 288,95

Пюре картофельное 150 Lз7

хлеб пшеничный 60 8].,51

ГJЙпо, из с/ф с вит "С" 200 113

УПЛОТНЕННЫЙ
полдник

Творожно-рисовая запеканка с повидлом 180\30 422

чай с молоком 200 44

Батон 40 81,5],


