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мБдоу црр-

Меню на 1 1.0б.2025

Блюдо гр. ккал

зАвтрАк

каша ячневая 200 135

какао с молоком 200 107

Батон с маслом 40lб t79

второй
зАвтрАк Напиток каркаде 100 85

оБЕд

Суп кКудрявый> на к/6 со сметаной 200 25з,78

Суфле куриное 7о t29

Рис отварной 150 189,05

напиток лимонный 200 92,16

хлеб пшеничный 60 81,5].

уплотнЕнньlЙ
полдник

Булочка с творогом 100 296

Яблоко 100 85

Чай с сахаром 200 85


