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ТВ.Рыжакова 
(2023-2024 уч. год)

№  1 (младш ая) №  2 (2-я гр. раннего возраста) № 3 (2-я гр. раннего возраста ) 4 (средняя)
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'X
ч

9.10-9.25 ознак. с окружающим
9.10-9.20 ознак. с окруж. (1 подгр.)

9.30-9.40 музыка 
9.50-10.00 ознак. с окруж. (2 подгр.)

9.10-9.20 музыка 
9.35-9.45-10.00 ознак. с окруж.

9 f0-9.30 
ознакомление е окружающим

9.40-10.00 физкультура
15 15-15 30я

£ физкультура (в группе)i

•XX
9.10-9.25 ФЭМП 

10.00-10.15 музыка
9.10-9.20-9.35 развитие речи

9.45-9.55-10.10 
физкультура (в группе)

9.10-9.20-9.35 
развитие речи 9.10-9.30-9.55 ФЭМП

f t .о 15.15-15.25-15.40
h09 физкультура (в группе) 16.35-16.55 музыка

9.10-9.25 развитие речи 9.10-9.20-9.35 ФЭМП 9.10-9.20-9.35 ФЭМП 10.15-10.35 физкультура
9.40-9.55 физкультура (в группе)4>

f t .
15.30-15.40-15.55

15.30-15.40-15.55 
физкультура (в группе)

О лепка 15.10-15.30 рисование (в группе)

U
f t . 9.10-9.25 рисование (в группе)

9.10-9.20-9.35 развитие речи 9.10-9.20 музыка 9.10-9.30-9.55 развитие речи
<и 9.50-10.00 музыка80н

15.30-15.40-15.55
лепка

<ит 15.55-16.15 музыка

и

9.10-9.25 музыка 9.15-9.25-9.45 
физкультура (в группе)

9.10-9.20-9.35
ft
XX 9.40-9.55 лепка/аппликация развитие речи
н
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15.20-15.30-15.45
рисование

15.30-15.40-15.55
рисование

15.10-15.30-15.55 аппл. /(через 
16.20-16.40 лепка (в гр) / неделю)
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№  5 (младш ая) №  6 (средняя) №  7 (подготовительная) №  8 (подготовительная)
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9.15-9.30 физкультура 

9.40-9.55-10.15 ознак. с окруж.

9.00-9.30-9.45 развитие речи 

9.55-10.15 музыка

9.10-9.40-10.15 развитие речи 

10.25-10.55 ознак. с окруж.
9.10-9.40-10.15 развитие речи 

10.30-11.00 физкульгура

8
15.40-16.10 музыка 15.05-15 35-16.10 

рисование (изо. ст.)

'X
s
X

9.10-9.25 музыка 
9.35-9.50-10.10 развитие речи

9.40-10.00 физкультура
9.10-9.40 / ФЭМП 
9.45-10.15/ рисование (изо. ст.)

10.25-10.55 физкультура

9 10-9.40-10.15 ФЭМП 
10.25-10.55 музыка

&
H
CQ 15.10-15.30 рисование (в группе)

ср
ед

а

9.10-9.25-9.45 ФЭМП 

9.55-10.10 физкультура

9.10-9.30 ознаком. с окруж. 

9.40-10.00 музыка

9.10-9.40-10.15 развитие речи
(обучение грамоте)

9.10-9.40-10.15 развитие речи
(обучение грамоте)

11.50 физкультура на воздухе 10.30-11.00 ознак. с окруж.

15.40-16.10 музыка 16.30-17.00 физкультура

1 Ua
9.30-9.45 музыка 9.10-9.30-9.55 ФЭМП 9.10-9.40 /ФЭМ П

9.45-10.15/ рисование (изо., ст.)
9.10-9.40-10.15 ФЭМП 

10.30-11.00 музыкаи
CQ
H
О
T 15.20-15.35-15.55 рисование 

(в группе) 15.00-15.30 физкультура
15.05-15.35-16.10 

рисование (изо. ст.)

«
а

9.10-9.25-9.45 лепка/апплик.
(через неделю)

9.10-9.30-9.55 аппликация 1 (через 
10.25-10.45 лепка (в rp.) 1 неделю)

9.10-9.40-10 15 
лепка (аппликация )  (ч/з нед)

9.10-9.40-10.15 
лепка (аппликация )  (ч/з нед)s

H 15.35-15.55 физкультура 11.20 физкультура на воздухе
05
E



№  9 (старш ая) №  10 (старш ая) №  11 (ЗПР) (5-7 лет) №  12 (ОНР) (5-7 лет)

i
9.10-9.35 1 развитие речи 
9.40-10.05/ рисование (изо ст.)

11.30 физкультура на воздухе

9.10-9.35-10.05 развитие речи 

10.15-10.40 рисование (в гр.)

9.00-9.30 / развитие речи 
9.40-10.10 / рисование

9.00-9.30 / ознак. с окруж. 
9.40-10.10 / развитие речи

16.30-16.55 музыка 15.55-16.25 физкультура 15.10-15.40-16.15 рисование

15.10-15.35 музыка

вт
ор

ни
к

9.10-9.35-10.05 <ЮМП 9.10-9.35-10.05 ФЭМП
9.00-9.30 

развитие мышления и ФЭМП 
/подгот.гр/

11.30 физкультура на воздухе

9.00-9.30 1 ФЭМП 
9.40-10.10 / развитие речи

15.00-15.25 физкультура 15.35-16.00 физкультура 15.15-15.45 музыка

15.55-16.25 музыка

ср
ед

а

9.10-9.35-10.05 развитие речи
(обучение грамоте)

10.15-10.40 рисование (в гр.)

9 10-9.35 / развитие речи 
9.40-10.05 / рисование (изо ст.)

11.20 физкультура на воздухе

9.00-9.30-10.10 формирование 
целостной картины мира, расши

рение кругозора.

10.40-11.10 физкультура

9.00-9.30 / рисование 
9.40-10.10 / психолог (кор.разв.зан.)

15.15-15.45 физкультура15.10-15.35 музыка
16.30-16.55 музыка

че
тв

ер
г

9.30-9.55 физкультура 

10.15-10.40 ознак. с окруж.
9.10-9.35-10.05 

ознакомление с окружающим

10.15-10.40 физкультура

9.00-9.30 / разв. мышл. и ФЭМП 
9.40-10.10 / рисование

9.00-9.30 1 ФЭМП 
9.40-10.10 / развитие речи

11.30 физкультура на воздухе

15.15-15.45 музыка

пя
тн

иц
а

9.00-9.30 / подг. к обуч. грамоте 
9.40-10.10/ лепка (аппл.)/ч/з нед.

10.20-10.50 музыка

9.00-9.30 / развитие речи
9.40-10.10 / лепка (аппл.) (ч з неделю)

15.05-15.30-16.00 
лепка (аппликация ) (ч з неО)

15.05-15.30-16.00 
лепка (аппликация ) (ч/з нед)

15.00-15.30 физкультура


